ZAKKUM - LAETRILE
TIP ve HUKUK

Av. Arif CAVDAR (*)

Tip biliminin amaci, insan saghgini korumak, bedensel ve ruh-
sal sikintilarmi gidermek, ‘acilarimi azaltmak veya dindirmek ve
vasamlarini uzatmaktir.

" Doktorlar, Tip Biliminin amacina hizmet ederken, binlerce yil-
lik deneyim ve bilgi birikiminden yararlanmak, keyfi yontemler-
den ve Hukuk kurallarina aykiri uygulamalardan kagmmak zo-
rundadirlar.

Salt iyi etmek amacina yonelik de olsa, doktorlarin hastalari-
na, hastanin izni bulunsun veya bulunmasin, ¢agdas Tip Bilimi ve
Hukuk diizenine aykir1 bicimde el atmalari, kisilerin yasam hak-
larmma (kisilik haklarina) kars: yapilmis saldirilar biciminde nite-
lendirilmektedir. Bu nedenle, biiyiik acilar i¢inde kivranan ve iimit-
siz gibi goriinen bir hastalifa yakalanmis bir kimsenin &liimiine
neden olmak, bazen kasten adam oldiirmekle esdeger olarak nite-
lendirilebilir. Hekimin tip bilimi ve hukuk kurallarina aykiri mii-
dahalesi (el atmasi) konusunda hastanin izni bulunsa bile, boyle-
sine bir On izin, Tirk Kamu Hukuku ve Tiirk Borg¢lar Kanunu 19
ve sonraki maddeleri geregi gecersizdir.

Tibbi el atmalar (miidahaleler), insanlarin kisilik haklarinin
ayrilmaz birer pargasi olan maddi ve manevi degerlerinden olan

yasamina ve bedensel biitiinliigiine saygili olundugu ol¢iide geger-
lidir.

Giincel bir konu olan Kanser'in iyilestirilmesinde, cok zehirli
oldugu binlerce yildanberi bilinen zakkum’un kullanilmasi ve ozel-
likle iceriginde, viicuttan atilamayan, kalp glikositleri de bulunan
zakkum ekstresinin insan viicuduna zerkedilmesi durumunda vii-

(*) Ankara Barosu Avukatlarmdan.

FURKIYE BAROLAR BIiRLiGi DERGIiSi, 1989/6 821



cutta biriken ve bdylece ciddi kalp hastaliklarina sebep olmasi soz
konusu olan bu maddeler yoniinden (1), kisa ve uzun vadede, in-
san saghgim ciddi olarak etkiliyebilecegi g6zoniine alinirsa, zak-
kum veya ekstresinin, insana zerki suretiyle, insam1 kobay gibi de-
neme aract durumuna getiren eylemler, bunu uygulayan Hekim yo6-
niinden, hem Cezai ve hem de Hukuki sorumluluk dogurur.

1928 yilinda, yiriirlige giren, 1262 Sayili Yasanin 5/2 ve 3.
bentlerine gore, her turlii ecza, tibbi maddeler ve ilaglarin, fenni
sartlar1 haiz, yeterli tesisat1 bulunan, bir laboratuvar veya fabrika-
da imali zorunludur ve bu maddelerin {iretildigi laboratuvar ve
fabrikalar, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlhiginin denetimi altinda
bulunur. Keza, 3359 sayili Saghk Hizmetleri Temel Yasasi madde
3/1 hikkmii, her tiirli ilaglar, bilesikler, maddeler, malzeme ve far-
makope iiriinler ve kozmetikler ile bunlarin iiretiminde kullanilan
ham ve yardimci maddelerin yurda getirilmesi, gotiiriilmesi, iire-
timi, dagitimi ve tiketimi,......... , kontrolii, Saglik ve Sosyal Yar-
dim Bakanliginin denetimi altindadir. Uretim icin Bakanliktan izin
alinmis olsa dahi, ila¢ ve terkiplerin bilimsel arastirma icin kulla-
nilabilmesi, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlifinin ve hastanin bir-
likte izin vermesine baghdir. Biitiin bunlara ek olarak, 19.2.1960
tarihinde yiiriirliige giren, 4-12578 sayili Tibbi Deontoloji Nizamna-
mesinin 11, maddesi, deney amaciyla insanlar iizerinde kimyasal,
fiziksel ve biyolojik bir tedavi uygulanamayacagini emretmekte-
dir. Bu yasaklamalara uyulmamasi durumunda, yukarida belirtilen
yasa hiikiimlerinde yer alan yaptirimlar yaninda, bu yasalarin ilgi-
li hiikiimleri aracili1 ile, Tiirk Ceza Kanununun 526, 311, 395, 455,
456, 448 vs. ilgili maddeleri hiikiimleri (sucun ve fiilin icerdigi 6ge-
lere gore) derece derece uygulanabilir.

Bir samigin, belli bir suctan dolayi, bir mahkemede beraat et-
mis olmasi, o fiilin su¢c olmaktan cikarilmas: veya tekrar islendigi
taktirde yargilanamayacag: anlamini tasimaz. Beraat ettigi mahke-
mede bilirkisi incelemesine sunulan maddelerinin farkli veya de-
gistirilmis olmas1 veya bir tibbi veya hukuki yanilgiya diisiilmiis
olmas: ihtimali gozoniine alinarak, bu kararlar, benzeri fiillerin
tekrar islenmesi durumunda, bu kisilerin tekrar yargilanabilmesi
voniinden, baska mahkemeleri baglayici, nitelikte (kesin hiikiim
- niteliginde) kabul edilemez.

(1) 2 Ocak 1989 giinii, Ankara Tabip Odas’nin diizenledigi «Ulkemizde Tib:
bi ve Etik Sorunlar ve bir Ornek: Zakkum Olay1» konulu toplant:1 si-
rasinda Prof. Dr. Mekin Tanker’in bildirisi.
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Benzeri bigimde Tip ve Hukuk kurallarina aykir1 boylesine
eylemler, en ileri iilkelerde dahi goriilebilmekte ve oralarda da,
kanser tanis1 konulmus hastalarin veya hasta yakinlarinin iimitle-
rinin somiiriilmesi s6z konusu olabilmektedir. Nitekim, Amerika
Birlesik devletlerinde, hi¢ bir bilimsel gegerliligi bulunmamasina
ragmen, 20 yili askin bir siire, kamu oyuna, kanser’i iyilestirici di-
ye sunulan ve bir ara B-17 vitamini diye patenti bile alinan ve zer-
dali cekirdeginden piiskiirtme yontemi ile elde edilen bir madde
olan ve Amygdalin iceren bir bilesigin, kanser hastahigimm iyilestir-
digi reklam edilmis ve A.B.D. Besin ve Ila¢ Yonetim ve Denetleme
Makami (FDA -Food and Drug Administration), sz konusu mad-
denin Kanser’den korunma veya iyilestirme yoniinden, hicbir de-
ger tasimadigimi ve iistelik de, ¢ok zehirli bir madde olan Siya-
niir'it de icermesi yoniinden, zehirlenmelere neden olmasi yaninda,
klasik tedaviye baslayan hastalarin, bilimsel ve tibbi tedavilerini
ihmal etmeleri ve bos yere, kanser tedavisi yoniinden cok degerli
telakki edilen bir zamam yitirmeleri sonucunu da dogurdugundan,
her yonii ile, kanser tedavisi ve hasta sagligina olumsuz etkileri
gbz oOniinde bulundurularak, 20 yili askin bir savasimdan sonra,
ancak, 1982 yilinda, mahkeme karari ile yasaklanabilmistir. Bu sii-
re i¢inde, Amerika Birlesik Devletlerindeki bazi doktorlar, kanseri
tedavi ediyorum diye, Laetrile maddesini kullandiklarindan ve
hastalarimin bilimsel tedavilerinin aksamasina ve erken Olmelerine
neden olduklarindan mahkum olmuslar ve ruhsatlarini yitirmis-
lerdir (2). Ne var ki, AB.D."deki iimit tacirleri, bu kere, kanser
sOmiiriisii calismalarint Meksika'ya kaydirmislar ve her tiirli ya-
sadis1 faaliyetlerde oldugu gibi, bu yondeki ¢alismalarimi, A.B.D.
disindaki diger Amerika Kit’as: Devletlerinde siirdiirmiisler ve ucak-
lar dolusu timitsiz kisilerin, akin akin Meksika'ya gitmelerini sag-
layabilmislerdir. Aymi, Tiirkiye’de de, zakkumla kanseri tedavi et-
tigini iddia edenlerin Tiirkiye'deki ortami uygun bulmayinca, Ku-
zey Kibnis Tiirk Cumhuriyetinde ¢alisma girisiminde bulunmalari,
burada el attiklar1 hastanin hemen o6liimii ve Kuzey Kibris Tiirk
Cumhuriyeti Saghk Bakani'min da uyamk davranmasi sonucu, s6z
konusu zakkumcu doktorun alelacele oradan ayrilmasi ve simdi de

(2) 194 N.S. Superior Court Appellate Division (476 Atlantic Reporter, 2nd
Series, 1.836)
— U.S. et al Petitioners V. Glen L. Rutherford et al. No: 78-605 99 Supre-
me Court Reporter PP. 2470 et al.
— The People, Plaintiff and Respondent V. James Robert Privitera Jr.
et. al, Defendants and Appellants, 153 California Reporter PP. 431
et al.
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Marmaris’te veya Kanser Uzmanlarinin bulunmadigr baska bir yer-
de, kacak uygulamalarim siirdiirme girisiminde bulunmas: gibi,
benzeri uygulamalarin, Diinya'nin her verinde hemen hemen ayni
oldugunu gostermektedir.

Son zamanlarda iilkemizde kanserin iyilestirilmesi icin iimit
ve beklenti icinde bulunan caresiz insanlari somiiren iimit tacirle-
riyle, degisik tarikatlara mensup inanc¢ tacirlerini el ele ve adeta
ortak bir caba icinde bulunduklarini gormekteyiz, Tanr1 zakkumu
yarattifina gore bunun bir hikmeti olsa gerektir diyebilen ve sey-
hine yaranmak i¢in yanagina sis sokan tarikat mensubu bir tip
profesorii, simdi de, Tanr1 ......... ... 1 kansere ¢are bulsun diye ya-
ratt1 derse sasmamak gerekir. '

Kendisini- savunanlar tarafindan «insanhiga adamis oldugu
icin, Nobel odiiliine bile layiktir» biciminde takdim edilen bir dok-
tor, «kanser iyilestirmek icin kullanacagi zakkumu «BEN» topla-
rim, topladigim zakkumlari kaynatarak veya baska bir yolla «BEN»
isleme tabi tutarim, elde ettigim usare veya ekstreyi «BEN» steril
ederim, bu ekstreyi sadece «BEN» siseleyebilirim ve bu ekstreyi
«BEN» kullandigim takdirde hastalar: iyi edebilirim» bigiminde
her seyi kendi tekeline alirsa ve Diinya’da her yil T.C. biitgesinin
def’alarca fazlasim kanser arastirmalarina harcayan tilkelerdeki
arastiricilarin bu «olaganiistii ! bulus»tan neden yararlanamadig:
da kolayca anlasilabilmektedir. Bu konuda psikiatri bilim dalinin
ugrasi alanna giren Paranoya tiirlerinden kesif ve biiyiikliik para-
noyast olasiliklarini da gozoniinde bulundurmak suretiyle, konuyu
ve bu «késif»i Once bir psikiatrik incelemeden gegirmek ve ondan
sonradir ki, adalete havale etmek uygun olacaktir.

Kendisinden baska bilim adamlarmin, (kiskanghk nedeniyle),
kanserin ¢aresini bulmus olmasini bir tiirlii i¢lerine sindiremedik-
lerini soylemesi dahi bu ilgilinin ruh yapisim1i ve mantik diizenini
vansitmasi yoniinden cok dikkat cekicidir.

Bu gibi olaylarda Hukukcular, Hakim, Savci ve Avukat olarak,
onlerine gelen olgulari, salt bilim ve Hukuk kurallari agisindan
derinlemesine incelemek, degerlendirmek ve adaletin ve insanligin
viice ilkeleri dogrultusunda uygulama yapma durumundadirlar.
Avukat, kendi moral ve mesleki degerlerine uygun gordiigii her tiir-
lii davay: izleyebilir. Keza savundugu sey su¢ olmayip, sosyolojik,
ekonomik ve psikolojik v.s. etkenler altinda sug isleyen kisilerin
savunulmasidir. Ancak, avukat savundugu saniklarla basin toplan-
tilar diizenler ve televizyon gosterilerine katihirsa, bu taktirde,
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suclunun degil de sugun mesrulugu yoniinde ¢aba harcadigi yolun-
da bir izlenim verebilir ki boylesine davranislar, hicbir Hukukguya
vakismaz ve yakistirtlamaz. Eger bunlar, reklam amaciyle yapili-
yorsa, boylesine davramislar, hekim yoniinden de, avukat yoniinden
de, meslek yasa ve tiiziikk kurallarinin agir bicimde ihlali olarak
nitelendirilir.
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