OTANAZI
o o - Omer OMEROGLU (*)

'GIRiS: SRR

Kuskusuzdur ki insanin en degerh hakki yagsama hakkidir.
Dlger haklarin varh# ancak bireylere yasama hakkimin tanin-
masl ve garanti altina ahnmasiyla miimkiindiir. Biitiin ¢agdag

demokrasiler insan yagamina biiyiik 6nem vermekte ve bu hakk
Anayasalarla giivence altina almaktadir.

Insan yagaminin korunmasinda bireyin oldugu kadar toplu-
~ munda biiyiik menfaati vardir (1). Yagama hakk 1982 Anayasa-
simin 17. maddesinin 1. fikrasinda herkesin yasama, maddi ve
manevi varhfinm1 koruma ve geligtirme hakkina sahip oldugu
geklinde ifadesini bulmaktadir. Aym zamanda Tiirk Ceza Kanu- -
nu da bireylerin yagsama hakkini koruma altina almaktadir. Ge-
rek Anayasalarda gerekse kanunlarda korunan yagama hakkina
yapilan baz1. miidahalelerin hakh gériiliip goriilmeyecegi tart1§11a
gelmlgtlr

Ilerleyen teknolojinin getlrdlgl yeni gelismeler insan ya§am1m
ge¢mis ¢aglarda hayal edilemiyen bir gsekilde uzatabilme olanag-
‘m saglamigtir (2). Buna ragmen uzun ve verimli yagayabilen bi-
reylerin siirekli bir yetersizlik durumuna diigmeleri de olanaksiz
degildir (3). (")me'gin, bitkisel hayata giren bir hastanin durumu

() Nurda@;n Cumhurlyet Savcisi.
(1) Mehmet Emin ARTUK: "Otanem ,YD, C: 18, S: 3, Ankara 1992, s. 300.

: (2) Thomas A. MAPPES-Jane S. ZEMBATY: Euthanasm Social Ethics, Mo-
rality and Social Policy, Der: Thomas A. MAPPES—Jane S. ZEMBATY, New
York 1987, s. 51. . .

(3) MAPPES - ZEMBATY, s. 52.
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béyledir ve suur tamamen kaybolmugtur. Baz hallerdeyse hasta
¢ok derin acilarla bunlan giderecek uyugturucular arasinda bir
tercih yapmak zorundadir (4). Bu insanlarin ¢aligma ve entellek-

- tiiel yeteneklerini geri getirecek hicbir ¢care kalmamigtir veya bu
carelerin hastaya yiikleyecegi acilar ¢ok agirdar. Béyle durumlar-
da bir sorun dogar: Bu insanlarin 6lmesi daha m iyidir? Eger
bu durumdaki birinin ¢lmesi daha dogru bulunursa ortaya ota-
nazi kurumu gikacaktur.

1- OTANAZININ TANIMI VE CESITLERI :

Ik defa Bacon tarafindan kullamldif ileri siiriilen (5) 6tanazi
kavrami, "izdirapsiz dogal 6liim", "iyi 6lim" (6), "huzur, rahat ve
kolaylik igerisinde 6liim" (7), "hos, giizel, kolay, iyilik edici 6lim"
(8) anlamina gelmektedir.

‘Hukuki anlamda 6tanazi ise acima duygusu nedeniyle, tedavi-
si olanaksiz ya da ¢ok biiyiik ve dayanmilmaz acilar veren bir has-
tahiga yakalanmig olan kimseyi ¢ekmekte oldugu 1zd1raptan kur-
tarmak icin 6ldiirmek olarak tamimlanabilir.

Otanazlmn cesitleri sunlardlr

1— Dar Anlamda ()‘Ianez1 - Gems Anlamda - En Gemg
Anlamda Otanazi :

Roma-Germen hukukunun hakim oldugu. iilkelerde ve 6zellik-
le. Isvicre hukuku literatiiriinde yapilan bir aynmdir. Dar an-
-lamda 6tanazi 6limiin esifinde, 6lmek iizere oldugu kabul edilen
~ kigi iizerinde 6tanazi uygulamasim yansitirken, genig anlamda
otanazi 6limiiniin hemen gergeklesmeyecegi, haftalar ve belki
de daha uzun zaman s;i;i,rebilecegi hasta iizerindeki 6tanazi uygu-

(4) MAPPES - ZEMBATY, s. 52. '
(5) ARTUK, s. 301; Sevim TUNC: "Otanazi" ABD, S: 2, Ankara 1955, s. 700;
Nevzat TOROSLU: Nasil Bir Ceza Kanunu, Ankara 1987, s. 82. '

(6) Muhtar CAGLAYAN: "Otanazi ve Intihar", AD, Y: 57, S: 1, Ankra 1966, s.
- 5.

(7) Bahar ARIKAN: Otanam (Euthanasia)”, ABD, Y: 54 8: 2, Ankara 1954, s.
~120.

(8) Fritz HAUSER: Die Frage der Euthanasia im Schwelzenshen St:rafrecht
. (Doktora Tezi), Ziirich 1952, s. 8 (ARTUK, s. 301'den naklen). :
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lamasini ifade eder (9). En genig anlamda étanazi ise yagama de--
geri olmadigh kabul edilen hastalarn 6ldiiriilmesi anlamina gel-
. mektedir (10).

2- Ojenik Otanazi - Ekonomik Otanazi :
Ojenik étanazi, 1rkin iyilestirilmesi, bi¢imsiz, hastalikh vb. ki-
gilerin ayiklanmas1 amaciyla yapilmas1 savunulan 6tanazi tiirii-
‘diir (11). Ekonomik &tanazi ise toplumun ekonomik yiikiinii
azaltmak amaayla sakatlann, tedavisi miimkiin olmayan hasta-

_ larin, hatta yaghlann ortadan kaldmlmasml savunan otanaz1 tii-
riini ifade eder (12). -

8- insani Qtanazl - Cinai Otanazi (13) :

Insani 6tanazi, hastalarin acisim gidermek ig¢in acima duygu-
suyla yapilan é6tanazidir. Cinai 6tanaziyse, irk biitiinligini ko-
rumak, giizellegtirmek, sakatlardan, akil hastalarindan kurtul-
mak gibi merhamet hissine dayanmayan insanhk dig1 amaglarla
yapilan otanader ,

' 4- Aktif Otanazl - Pasif Otanazi :

Anglo — Amerikan hukukunun gecerli oldugu u]kelerde yap1-
lan bir ayrnmdir. Bu hukukun gecerli oldugu iilkelerde étanazi
aktif ve pasif diye ikiye aynlmakta bunlar da kendi i¢inde istekli
ve isteksiz diye tekrar ikiye aynlmaktadir. (14). »

~ Aktif 6tanazi, hastamn hayatina icrai bir hareketle son veril-
mesiyken, pasif 6tanazi hastanmin hayatina olumsuz bir hareket-
le, yapmama tiiri bir hareketle son verilmesidir.

(9) ARTUK, s. 301.
~ (10) ARTUK, s. 301.

(11) Bkz. TOROSLU; s. 82.
. (12) Bkz. TORUSLU, s. 82.

(13) Behget Kamay otanaziyi hig bir sekilde insanal kabul etmedlgmden insani
yerine insani denilen 6tanazi kavramim kullanmaktadir. Bkz. Behget KA-
MAY: "Otanaziler (Oliimii Yaklagan Hast;ayl Izdlrapsm Oldiirme)", ABD, C:
8, S: 93-94, Ankara 1952, s. 3.

(14) MAPPES-ZEMBATY, s. 53; Ergun OZSUNAY "Hayatin Baslangic1 ve So-
nu ile Hgili Hukuksal ve Ahlaksal Ikilemler", (10-12 Eylil 1990 tarihlerinde
Glasgowda Yapilan AVRUPA HUKUKU HAKKINDA XX. KOLLOGYUM-
LA ILGILI RAPOR), s. 34-37.
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' Bir doktorun (15) tedavisi olanaksiz ya da ¢ok aa ¢eken has- -
tasim yiitksek dozda morfin sirninga ederek oldiirmesi aktif 6tana-
ziye, vermesi gereken ilac vermeyerek éliimiine neden olmasiysa
pasif 6tanaziye ornektir.

5- Otanazi Cesitleri Uzerine Bir Degerlendirme :

- Dar anlamda ve genig anlamda 6tanazi ayinmimn zorlama
bir aynm oldugu ve fazla bir yararimin da olmadir kamisindayz.
Zaten bir insamn 6liime yakin m yoksa uzak mi oldugunu anla-
mak ¢ok zordur. Olmesi beklenen bir hasta uzun siire yasayip,
6lmesi beklenmeyen bir hasta erken élebilir. :

Ojenik, ekonomik ve cinai 6tanazi tiirleri ise kabuliine insan
haklari, insaf ve merhamet duygulan ve ahlak kurallarinca ola-
nak bulunmayan 6tanazi tirleridir. Hayvanlarnn ve bitkilerin bile
yasama haklarimin savunuldugu giiniimiizde 1rk giizelligini sagla-
mak amaciyla, ekonomik amaglarla veya bagka bir amagla olsun
hilkat garibelerini, akil hastalarim1 ve topluma. yiik getiren insan-
lan 6ldiirmenin haklh gijsterilebilecek en ufak bir tarafi yoktur.

Aktif ve pasif stanazi ayinmimin temeliniyse ahlakilik sorunu
olugturmaktadir. Ceza hukukunda bir davranigin dogurdugu so-
nucun cezalandirilmasinda s¢z konusu davramsin yapma veya
‘yapmama biciminde olmasimn fazlaca énemi yoktur. Ornegin bir
- annenin bebegini bogarak oldiirmesiyle, siit vermeyerek oldiir-
mesi arasinda ceza hukuku agisindan fark yoktur.

Bir¢ok kigi aktif 6tanazi uygulamasii kabul etmemekte ve
aktif 6tanaziyi gayn ahlaki saymaktadirlar (16). Kamimizca aktif
otanazi, pasif otanaziye gore gayn ahlaki degildir. Otanaziyi ka-
bul edip etmemek ayr bir konudur. Ancak pasif 6tanaziyi kabul
edip, aktif 6tanaziyi reddetmek kanimizca hakh degildir. Bir in-
sam oldiirmekle 6lmesine izin vermek arasinda ahlaki agidan
énemli bir fark yoktur (17). Hatta baz hallerde ac1 ¢eken hastay1

(15) Bu vesileyle 6tanazi uygulamasmm mutlak surette bir doktor tarafmdan
yapilmasim zorunlu saymadigimzi, sartlan varsa diger kigilerin de 6tanazi
uygulamas: yapabileceklerini kabul ettigimizi belirtelim.

(16) Bkz. MAPPES - ZEMBATY, s. 53.

(17) James RACHELS: "Active and Passive Euthanasia”, Social Ethlcs Morallty
and Social Policy, Der: Thomas A. MAPPES - Jane S. ZEMBATY, New.
York 1987, s.62.
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sirf -acisim dindirmek igin merhamet duygusuyla ¢ldiiren bir
doktorun, hastasina ila¢ vermeyerek acisimin uzamasina neden
‘olan doktordan daha ahlaki davrandih bile séylenebilir.

I - OTANAZININ TARIHCES :

Otanazi birden ortaya ¢ikmig bir sorun deglldlr (18). Tarih bo-
yunca 6tanaziyi haz1r1ayan bir gok olaylar ve adetler olmustur
(19). :

Platon'un "Republic" adh eserinde anormal ve sakat insanla-
‘rin oldiiriilmesi telakkisine rastlanmaktadir (20). Yine Pythago-
ras ve Aristo giddetli agrlan olan, tedavi edilemeyen hastanin
~ 6limi segeblleceglm belirtmiglerdir (21).

Romada, Romuliis zamaninda, hilkat’ ééribesi ¢ocuklann ya-
kin komgularnnin beginin fikrini alarak éliime terk edilmesi gek-
linde bir 6ta-nazi uygulamasr kabul ediliyordu (22).

Eskimolar yaghlarnni buzullara terkederek, kutup ayilarinin
bunlan yemesini saghyorlar ve daha sonra bu ayilan avlayip yi-
yerek yaghya yeniden kavugtuklarina inaniyorlardi (23).

- Japon kir geleneklerinde de yaghlarin ve ciizzamhlarin hagin
doga kosullarina terkedilerek oliimlerine neden olunmas1 gibi bir
otanam uygulamasi vardi (24).

Marsilya'min eski orf ve adetlerinde 6lmeyi arzu eden kimse-
nin, bu arzusunun nedenleri hakkinda ayrnntih bir arastirma
yaptiktan sonra yetkili makam oniinde gigli bir zehir verilmek
suretiyle 6ldiiriilmesine izin veren bir tiir 6tanazi uygulamas: ya-
pilmaktayd: (25). 1935 yilinda kilise tarafindan aziz mertebesine

(18) TUNC, s. 703.

(19) MAPPES - ZEMBATY, s. 51.-

(20) TUNG, s. 703.

(21) Latfiye TOKMAK BASKAN "Tibbi Etlk ve Otanazi" (Yayinlanmamig Staj
Semineri), AUTF Deontoloji Anabilim Dali Kiitiiphanesi, Ankara (Tarih-
siz), s. 4.

(22) TUNC, s. 703.

(23) Dursun KIRBAS: "Tibbi Etlk ve Otanazi”, TDD S: 3, Ankara 1991, s. 14.

(24) KIRBAS, s. 14.

 (25) TUNG, s. 703.
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yiikseltilen Thomas Morus'un (1478-1535) "Utopia"sinda 6lmek
{izere olmasa da tedavisi miimkiin .olmayan bir hastahga tutul-
dugunda é6liimiine riza gosteren hastamn hareketini hem akilel-
hem de tannnin istegine uygun saymis olmasina ragmen Hiristi-
yanhk é6tanazi uygulamasim uzun siire reddetmigtir (26).

’Yahudiler de étanazi _uygulamésml yasaklamlslardu (27).

Islamiyette ise intihar eden cennetten sonuna kadar kovul-
mus, 6tanazi ise intihara yard1mc1d1r sekhnde yorumlanmigtir
. (28).

David Hume ise bn'oym yasamlm sona erdirme hakkina sahlp
oldugunu belirtmigtir (29).

‘Faydacihk okulunun kurucusu Jeremy Bentham ve onu izle-
yen John Stuart Mill bireyin viicudu ve akli hakkinda tek soz sa-
hibi oldugunu, yagamaktansa élmeyi tercih edebilecegini, yasala--
" nn hi¢cbir zaman buna karmgamiyacagimi savunmuglardir. Nite- -
kim, Bentham kendisi i¢in son daklkalarda dtanazi uygulanma-
s istemigtir (30). - :

_ Francis Bacon dokmrun gérevinin hastay: saghgina kavugtur-

mak ve acisim hafifletmek oldugunu, acilan hafifletmek gorevi-
nin yalmz hastayr iyilegtirmekle degil fakat ona kolay ve rahat
bir 6liim saglamakla da olacagim séylemigtir (31).

1895 te Alman hukukeusu Jost "Oldiirme Hukuku adh k1ta-
binda, 6limii isteyen um1ts1z hastalarn oldurulmesm1 kabul et-
migtir (32).

Nietzche bir 'es;eﬁndé; "Hasta _topluni icin bir parazittir. Muay-
yen bir durumdan sonra daha uzun yasamasi1 uygun degildir. -
. Yagsama zevki kaybolduktan sonra bogu bosuna 6miir siirmek,

' (26) ARTUK, s. 305.
(27) BASKAN, s. 4.
(28) BASKAN, s. 4.
(29) BASKAN, s. 4.
(30) BASKAN, s. 4. -
(31) KIRBAS, s. 15.
(32) BASKAN, s. 4.
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doktorlarin miidahalelerinin ésin olmak anlamsizdir. O halde,
yasama hakki toplumun tahkir nazarlar éniinden ¢ekilmelidir" -
demistir (33).

Adolf Hitler de "yagsamasi yararsiz ve bozuk biinyeli insah
toplumdan atilmahdir” diyerek Nietzche'nin bu goriislerini uygu-
lama alanina sokmustur (34). -

Amerika Birlegik Devletlerinde otana21y1 hukuka uygun hale
getirme cabas1 20. yiizyihn ilk yanlarinda baglamgtir. 1903 te
New York Hekimler Birligi kurulmug ve Birlik kanserli, iigiincii de-
- rece veremli, felcle beraber bel kemigi karilmig hastalarin yagam-

na son vermenin doktor i¢in goérev oldugunu kabul etmistir (35):

1906 yilinda Ohio'da, 1907'de Iowa da acilar i¢inde kivranan
hastalann o¢ldiirilebilmesine iliskin kanun tasarilari hazrlan-
mi§ ancak bunlar Federal Devlet tarafindan kabul edilmemigtir
(36). Ig:mde elliden fazla din ‘adamimin da bulundugu Amerikan
Otanazi Dernegi 1947 yilinda hiikiimete 6tanaziyle ilgili bir yasa -
tasaris1 sunmugsa da bundan bir sonu¢ ahnamamgtir (37). '

1958 yilinda papalik eski gériigiinden dénerek -hastanm kabul
etmesi halinde onun acilannin dindiren ve 6limiint ¢abuklagti-
ran uyu§turucu maddelerin venlmesmm caiz oldugunu kabul et-
m1§tll‘

, Ek1m 1983 te 35. Dunya Hek1mler Kurultay1 nin benimsedigi

Venedik Bildirgesinde, doktorun éliimciil hastaliin son déne-
- mindeki bir hastamn oluru (hasta kendi istegini a¢iklayamiyor-
sa en yakin akrabasimin karan) ile tedaviyi keserek acisini din-
direbilecegi gorusune varnlmigtir (38).

Bugun Amerika Birlegik Devletleri'nin baz: eyaletlennde pa-
sif 6tanazi taninmig bulunmaktadlr (39).

(33) CAGLAYAN, s. 6.
(34) CAGLAYAN, s. 6.
~ (35) BASKAN, s. 4.
(36) BASKAN, s. 4.
(37) BASKAN, 5.5. °
(38) BASKAN, s. 5-6.
(39) OZSUNAY, s. 4.
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Diinyanin geneline baktifimizda 6tanaziyi nazara almaYan
ceza hukuku sistemlerinin sayis1 az olmamakla beraber genel
egilim Gtanaziyi nazara alma yoniinde olmaktachr.

III - OTANAZIYLE iLGILI TARTISMALAR :
1- Otanaziye Kars Olanlarin Savlar: :

Doktorlarin gérevi hastayi oldiirmek degil, her ne. suretle
olursa olsun iyilegtirmektir (40).

Tibta hata olasthf daima vardir. Hastaligin tedavi edilmez
oldugunun kesin bir gekilde saptanmasina olanak yoktur. Tibbin
iyilesmesine olanak bulunmadifim tesbit ettigi hastalifin en son
dakikada ilac1 kesfedilip tedavisi imkan dahiline girebilir (41).
Bu bakimdan iyilesmesi imkansiz goriinen bir hastaya 6tanazi
uygulanmas: hicbir surette kabul edilemez.

Fransiz doktoru E. Forgue meslek hayatinda karsilagtigi su
olay1 zikretmektedir: Birgiin kendisinin Paris'teki muayenehane-
sine gelen bir hasta ¢ok fazla ac1 ve 1zdirap ¢ektiginden sdzede-
rek muayene edilmesini ister. Hastayr muayene eden doktor has-
taliga mide kanseri teghisi koyar. Hastasimin kurtarilmasina im-
kan olmadigina kesin surette inanarak, onu teselli i¢in sadece
baz ilaglar vermekle yetinir. Aradan birkag sene gegtikten sonra
yamna yaklagan bu eski hastasi uyguladizn tedavi: nedeniyle
. kendisine tesekkiir eder. Olay: hatirlayan doktor sahsa muaye-
nehanesine ugraraasim tembih eder, bir miiddet sonra muayene-
hanesine gelen bu gahs1 tekrar muayene eden doktor, midesinde
once gormiis oldugu ve kanser teshisi koydugu belirtinin tama-
men kayboldugunu miigahade eder. Eger bu hastamn tedavisi-
nin miimkiin olmadigina hiikmedilerek, 1zdirap ¢ektigi anlarda
otanazi uygulansaydi, bu hatay kim telafi edecekti?

Kendisinin 6ldiriilmesine raz olan kimsenin akli melekeleri-
nin bozulmus olmasi ve bu itibarla muteber bir rizaya elil olma-
mas1 muhtemeldir. Ciinkii en gii¢lii i¢giidiilerden biri olan kendi-
ni koruma giidiisiine aykir olan bu hareket ruhi bir dengesizli-
gin varlipina delalet eder (42). ' '

(40) CEMAL AYGEN: Ac1 mak Hissi veya Maktuliin Muvafakati véya Talebi ile
. Adam Oldiirme" ABD, C: 8, S:99, 100, Ankara 1952, s. 4; KAMAY s. 6

(41) CAGLAYAN, s. 16
(42) Faruk EREM: Turk Ceza Hukuku (0Ozel Hitkiimler), Ankara 1987 s. 395
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Otanazi her insanda bulunan kendini koruma gudusune ayki- -
ridir. Yaralandipimiz zaman, viicudumuza mikroplar girdigi za-
man viicudumuz kendini savunmak i¢in molekiiler diizeye kadar
bir savag i¢ine girer. Bu nedenle étanazinin kabulii insan dogasi-
na aykirihik olusturur (43) . :

Otanazi kétiiye kullanma ¢ok miisaittir. Biran 6énce mirasa
"~ konma, bakim yikiimliliginden kurtulmaya cahgma gibi ne-
denlerle bireyler hastay: ¢ldiiriip, étanazi uyguladklarim ileri
siirerek cezaya muhatap kalmaktan kurtulabilirler (44).

2- (")tanaziden Yana Olanlarin Savlar: =

Insanlarda bulunan acima duygusu tedavisi miimkiin olma-
yan bir hastahga yakalanip ta acilar i¢inde kivranan kigilerin &l-
dirilmesini insani bir vazife kilar. Gergek insanhk kisilerin bu
~ 1zdiraplarindan kurtulmalanm gerektirir (45).

Insan kendi yagsaminin sahibidir. Bu nedenle yasamakla 6l-
mek arasinda tercih yapip élmeyi secebilir. Bu hakki kendisi
' kullanablleceg‘l gibi baskasma da kullandirabilir (46).

Otanazi uygulanan kigide adam é6ldiirme kast1 yoktur, aksine
‘onun 1zdiraplarmna tath bir gekilde son vermek amaci vardir (47).

Dejenere bir irk yetistirmemek ve gereksiz masraflar yapilma-
sim o6nlemek i¢in 6tanazi uygulanmalidir (48). Sifasiz akil hasta-
larinin ortadan kaldinlmasi, neslin dejenerelesmesine ve bu gibi
kimseler i¢in bog yere masraflar yapilmasina engel olur (49).

~ Yasamak ve 51rf hayatta olmak arasinda biiyiik bir fark var-
d1r Onemli olan sey ne kadar yasanildig1 degil nasil yasamldign-

(43) J. GAY WILLIAMS: "The Wrongfulness of Euthanasia” Social Ethics, Mora-
' lity and Social Policy, Der Thomas A. MAPPES Jane S. ZEMBATY, New
York 1987, s. 57. .

(44) Bkz. ARTUK, s. 306.
(45) Bkz. ARTUK, s. 310; CAGLAYAN, s. 6.
(46) Bkz. AYGEN, s. 3.

'(47) Bkz. ARTUK, s. 310; CAGLAYAN, s. 7.
(48) Bkz. ARTUK, s. 310; CAGLAYAN, s. 6.
(49) Bkz. ARTUK, s. 310; CAGLAYAN, s. 6.
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~dir. Bu yiizden durumu {imitsiz hastalann 1zdirap g:ekmelermde
anlam yoktur (50).

3- Tartlsmala,nn Degerlendirilmesi :

Doktorlarin' gorevlerinin i¢inde ac1 ¢eken hastayr 6ldiirmenin
bulunmadipy, doktorlarin tek gérevinin hastay: iyilestirmek oldu-
gu tartismalidir. Ornefin Bacon'un. doktorlara aci ¢eken hastay:
ldiirme gorevini yiikledigini daha énce séylemistik. Bu nedenle '
bu sava dayamilarak étanazi reddedllemez :

Tybbi hata olasihigi nedeniyle étanazinin redd1 gerektlgl savi
da hakh degildir. Ozellikle hastahgin ilerlemig safhalarinda hata
yapilmasinin ¢ok ender oldugu ileri siiriilmektedir. Hatta cerrahi
miidahalelerde hata clasihgpimin 6tanazide hata yapma olasihfin-
dan ¢ok fazla oldugu kabul edilmektedir. Cerrahi miidahaleler-
deki bu hata olasihf insanlarin bunlardan kag:malarma neden
olmaktadir. Baz: doktorlarsa adli hatalarin, tibbi hatalardan da-
ha fazla oldugunu belirterek 6tanaziyi-savunmaktadirlar (51).

. Elbette ki insanin biitiin eylemlerinde hata yapma olasihg var-

dir. Otanazide de durum béyledir. Ancak bir kag hata yiiziinden
: b1rg:ok hastay1 acilar i¢inde kivrandirmak dogru olmaz.

Oldurulmelenne riza gosteren kimselerin ruhl dengesizlik ice-
risinde olduklar1 ve bu nedenle iradelerine itibar edilemeyecegi
fikri her zaman dogru degildir. Kald: ki bu iradeye hemen itibar
edilmeyecek ve bu irade bir takam delillerle desteklenecektir.

Otanazinin insandaki yasama i¢giidiisiine ve bu nedenle insan
dogasini "aykirn oldugu diigiincesi de tamamen dogru degildir.
Her ne kadar insan viicudu tehlikeler karsismda sonuna kadar .
direnmekte ve yagama caligmaktaysa da insan yanlizca bir fiziki
biitiin degil aym zamanda bir manevi biitiindiir. Ruh yapisi be-
den yapisindan ayrilaraz. Baz hallerde beden yasamak i¢in sa-
vassa da, insan ruhu yagamay arzu etmeyebilir.

Otanazmm kotiiye kullamlmaya miisait oldugu savi da 6tana-
zinin reddedllmeslm ;ferektlrecek kadar guq:lu degildir. Otanaz1y1

(50) Bkz. AYGEN, s. 4.
(51) Bkz. ARTUK, s. 305.
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mirastan yararlanmak, rakiplerini éldiirmek igiﬁ kullanabilecek =
insanlar bunu bagka yollarla da yapabilirler, belki de yapmakta- -
' dirlar. Ayrica iyi bir denetlmle bu kotuye kullanimlar énlenebilir;

Goruldugu iizere otanaz1ye karsl glkanlann savlan saglam te-
mellere dayanmamaktadar.

RS

Otanaziyi savunanlarin savlanna gelince bunlarnn da bazilan
giiclii ‘degildir hatta yanhgtir. Ancak ozellikle 6tanaziyi acima
- hissine dayandiran gérislerin hakh oldugu ve 6tanaziyi hem ka-
bule hem de agiklamaya yeterli oldugu kamsindayiz.

- Insamn kendi yasaminin sahibi oldugu ve 6liimle yasam ara-
sinda diledigi gibi tercih yapabilecegi diigiincesi kanimizca dogru-
degildir. Bu sav ancak kendini toplumdan soyutlamig ve yanhz
yasayan insanlar icin s6z konusu olabilir. Toplum i¢inde yasa-
yan her insanin iizerinde toplumun da bir takim haklan vardr:
Her isteyenin kendini sebepsiz yere oldiirmesi toplumun menfa-
atlerini zedeler ve toplumsal diizeni sarsar.

Otanazi uygulamas: yapan k1§1de zarar verme amacinin- olma-
dig1 ve bu nedenle manevi unsurun olusmadigh goriisit hatahdir.
Ciinkii adam- 6ldiirme sugunun olusumu icin genel kast yeterli -
olup zarar vermek amaci gerekmez bu nedenle zarar verme niye-
tinin olmamas: kast1 kaldirmaz. Topluma ¢ok zararh bir insam
toplumu rahatlatmak i¢in 6ldiiren k1§1 de kastin bulunmadigim
savunmaya olanak yoktur. : :

Dejenere 1rk yeti§tirmemek ve gereksiz masraflardan kurtul-
mak amaciyla dtanazi uygulamasi1 yapilmasi saviysa kabuliine
ahlak ve insanhk duyg'ulan aglsmdan olanak bulunmayan bir
savdr. :

Otanaziyi agklayan ve hakh kilan sey kammizca hér_nen her
insanda bulunan acima duygusudur. Insanlar iyilesemeyen veya
cok ac1 veren hastaliga yakalanmig olan kisilere kars: bir acima
ve merhamet hissi duyarlar. Bu merhamet hissi ac1 ¢eken insan-

larin acilarim 8limden bagka bir sekilde giderilmemesi halinde'_ N

o insamin oldiiriilmesini hakh kilar ve hatta bunu insana gérev -
olarak yiikler kanisindayz. :
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IV - OTANAZININ KOSULLARI :

1- Tedavi Edilemez veya Tedavisi Dayamlmaz Acilar
~ Veren Bir Hastahga Tutulmus Olma $arta :

Otanazi uygulamasimin yapilabilmesi i¢in bireyin tedavi edile-
mez veya tedavisi cok agir acilar veren bir hastalia tutulmusg
olmasi gerekir (52). Hastahgin tedavi edilemezligini veya tedavi-
nin verecegi acinin dayamlmazhfim dénemin en ileri tip b1hm
ve tecriibesi karara baglayacaktir.

Tedavi edilemez hastaliklar arasmda ashinda tedavi edilebilen
fakat herhangi bir nedenle kotillesmenin meydana geldigi ve soz
konusu nedenden dolay1 tedavisi imkansiz hale gelen hastalar
da dahildir (53).

Hastahk dayamilmaz derecede ac1 verir nitelikte olmaldir.
Kamizimca ac kavramina manevi aa da girer. Ornegin viicudu-
nun yiizde sekseni yanmig ve zamanla bedeni acilan kaybolmusg
fakat viicudunun yanan kismimi kullanamayan kigi bu durum-
dan dolayr dayamilmaz manevi acilar ¢ekiyorsa ve olmeyi de isti-
" yorsa acima hissi bu hastaya otanaz1 uygulanmasim haklh kilar
" kanisindayz. -

‘2 - Otanazi Uygulamasimin Hastay1 [zdirabindan
Kurtarmak Amaciyla Yapilmasi :

Otanaziye karsi ¢ikanlarn dayandiklan gerekgelerden biri-
nin, belki de en 6nemlisinin 6tanazinin kétiiye kullamlmaya mii-
" sait olusu oldugunu belirtmigtik. Otanaziden; mirastan yararlan-
mak, rakiplerini ortadan kaldirmak gibi nedenlerle yararlanil-
masim onlemek i¢in hastanin 1zdiraplarindan kurtarmak amaci-
na yonelik olmas: gerekir. Zaten bu 6tanazinin temelini olugtu-
ran acima hissinin de zorunlu sonucudur. Mirastan yararlan-
mak, rakiplerini ortadan kaldirmak, sigortadan para almak vb.
amaglarla yapilan éldirmelerin 6tanazinin diger sartlan mevcut
olsa dahi 6tanazi sayllmayacagl ve adam éldiirme olacagx kani-
sindayiz. :

(52) Bkz. ARTUK, s. 302.
(53) Bkz. ARTUK, s. 302.

s
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3~ Mutlaka Bir Doktor Tarafindan Yap11ma51
Gerekmemest :

Otanazinin bir doktor tarafindan yapilmasinin diger kisiler
tarafindan yapilmasindan ¢ok daha yararh. olduguna kugku yok-
tur. Hatta 6tanazi uygulamasi yapilmadan ¢nce hastanin duru-
munun bir uzman doktorlar heyetince tartisgslmasimin son derece
faydah olacag agiktir. Fakat, doktorlar digindaki kisilerde sart-
- lar1 varsa étanazi uygulamas: yapabilirler. Ornegin, doktor ol-
mayan bir kimsenin acima hissi ve 1zdiraptan kurtarmak ama-
ciyla bir hastayl ¢ldiirmesi (6tanazinin gartlar varsa) mazur go-
rillmelidir. Ciinkii bu kiginin yerinde doktorda olsa biyiik ihti-
malle aym seyi yapacaktir.

4 - Riza Kosulu :

Otanazi konusunda en biiyitk problem hastamn rizasinn ge- -
rekip gerekmedigi konusunda ortaya ggkmaktadir. Kugku yoktur
ki her ne sart altinda olursa olsun yasamak isteyen birine étana-
zi uygulanamaz. Insan ister ¢ok 1zdiraph bir hastaliga diigmiis
olsun, ister hilkat garibesi olsun isterse de yasamiyla topluma
biiyiik yiikler getirsin yagamay arzu ettigi siirece 6tanazi uygu-
lamasina muhatap birakilmamahdir. Aksini kabul yasama hak-
kin1 ortadan kaldirmak anlamina gelir ki bunu higbir gerekceyle
agklama olanag. yoktur. Bu nedenle rizasim belirtebilecek du-
rumda olan kisilerin rizalan mutlaka ainmahdir. Tedavisi ola-
naksiz veya dayamilmaz aca veren hastaliga diisen kisilerin ira-
delerine ve: rizalanna itibar edilmemesi yolunda savlar oldugunu
daha once. sﬁylemigti_k. Sunu hemen belirtmek gerekir ki bu du-
rumdaki her hastanmin nzas1 her zaman sakat degildir. Boyle du-
rumlarda hastamin rzasimin sakat olmasi ihtimali yok demiyo-
ruz. Bu ihtimale binaen hastamn rzas: bir takim delillerle des-
teklenmelidir. Ornegin hastamn hastalifa yakalanmadan énceki
- Otanazi uygulamasmma bakig agisi, bu gibi olaylar hakkindaki tu-
tumu, dini inanc, yasama baghhp, yasam tarz arastinlarak
bunlar da rizamin varhgim destekliyorsa rizaya itibar edilmeli-
dir. '

B.:.izi hallerde hasta rizasini beyan edecek durumda olmayabi-
lir. Ornegin bitkisel hayata giren bir hasta rzasini beyan edebi-
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lecek durumda degildir. Bu gibi durumlarda scrunun Aménkan
Yiiksek Mahkemelerinin yarattig: subJekt1f olgiitle (;ozulebﬂecegl
kamsindayiz (54). ‘

Eger hasta daha once otanaziyle 1lg111 nzasim gosterecek hig
bir beyanda bulunmamsg, bulunmamigsa yagam tarzmdan bu an-
lagilamiyorsa veya dogustan bitkisel hayata girmig veya akil
hastasiysa bu taktirde sorunun yine Amerikan Yiitksek Mahke-
melerinin yarattig1 saf objektif olgute gore cozillebilecegi kamsm-
dayz (55).

V - KARSILASTIRMALI HUKUKTA OTANAZI :

Otanaziyle ilgili yazilara baktigimizda étanazinin nzayla 6l-
diirmeyle kanstmldlgml gormekteyiz. Ilerde de deginecegimiz gi-

bi Tiirk Ceza Kanunu Ontasansmda da talep iizerine ¢ldiirme -

(54) Hasta iradesini daha énce bir belgede ag:lklamarmgsa bu goz Gnﬁne ahnma-
lidir ve hasta daha énce sozlii bir talimat vermigse ya da hastanin belirli bir
‘t1ibbi tedaviye karg tutumu énceki davramslarindan, agtklamalarindan, ya-

‘gam tarzindan, yasama baghhfindan, cevresi ve ailesiyle olan iligkilerin-
den, dinsel inang¢lanndan anlagilabilmekteyse onun istek ve .arzularina
uyulmalidir.

- Bu ¢bziim Nancy Cruzan olayinda. Missouri Yitksek Mahkemesi taraﬁn-
dan benimsenmistir. .

Ugradiga bir trafik kazasmdan dolay1 1983 yilindan beri bitkisel hayat
durumunda bulunan 33 yagindaki Nancy Cruzan'in ana babas: kizlanm tib-
bi tedavisine son verilmesini ve besleme tiipiiniin ¢tkanlmasim istemisler-
di. Yiksek Mahkeme “yasayan bir irade" bulunmadigh gerékgesiyle bu iste-
gi reddetmisti. Oysa, Nancy Cruzan'in eski arkadaslar onun saginginda da- -
ha 6nce bitkisel hayata giren ve tibbi miidahaleye son verilmesinden sonra
daha 9 y1l komada kalan Karen Ann Quinlanin durumuyla ilgili olarak

- boylebir durumda kendisine bu tarz tedavi uygulanmasim istemedigi yolun-
da beyanlan oldugunu ifade etmisler ve bunun tizerine Jasper County Cir-
cisit yargier Charles Tell de, Cruzan'in hayatim idame ettiren tedaviye son
verilmesi iznini vermistir (Bkz. OZSUNAY, s. 41-42; Christopher J. ARMS-
TRONG: "Opinion in the Matter of Earle N. Spring”, Social Ethics, Morality
and Social Policy, Der: Thomas A. MAPPES— Jane 8. ZEMBATY, New York
1987, s. 83). -

(55) Bu él¢iite hastanin iradesini belli edecek hig bir kanit yoksa bagvurulur. Bu
olgiite gore eger tedavinin sebep oldugu kaginilmaz ve ciddi aa tedaviye in-
‘sanlk dis1 bir nitelik vermekte ise hayat: idame ettiren tedaviye son veril-
mesi gerekecektir. Bu él¢iitiin dayandigh ilke hayati idame ettiren tedavinin
hayata sagladiph yararlar ile neden oldugu ytikler arasinda bir denge olma51

"digtncesidir (Bkz. 0ZSUNAY, s. 42). .
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& Otanaziyle kanstinlmstir. Otanazi uygulamas: icin bir hastah-
~ #in bulunmasi, bu hastalifin tedavisi olanaksiz veya dayamilmaz _
_ac verir nitelikte bulunmas: gerektigini belirtmisgtik. Oysa rizah
.. d¢ldirmede bir hastalik mevcut olmas: gerekmez aksine saglam
' bir insan dahi s6z konusu olabilir, yeterki riza muteber olsun.
Bu nedenle biz 6tanaziyle rizali-6ldiirmeyi ayiracak ve burada
sadece 6tanazi uygulamasim taniyan sistemleri inceleyecepiz.

Ingiltere'de Gtanazi 19351 ylllarda bityiik tartigmalar dogur-
-mugtur. Dr. Millard 6tanazinin serbest birakilmasiyle ilgili ola-
rak bir dernek kurmus ve bu dernek hukukgularin da yardimiy-
la bir 6tanazi tasaris1 hazirlamis ancak Lordlar Kamaras: kamu-
oyunda da tartigilan bu tasarny reddetmistir (56). Buna ragmen
Ingiltere'de Gtanazi uygulamasin sicak bakilmig, Dr. Barton
L4 1947'de acilar igerisinde kivranan ve tedavileri miimkiin olma-
yan hastalara talepleri iizerine igne yaptigim ve éldiirdiigini
- agiklamig, bunun iizerine Tabipler Odas: tarafindan herhangi
- bir kovugturmaya tabi tutulmamigtir (57). 1989 yihmn Nisan
aymmda meydana gelen Hillsborough Stadyumundaki korkung .
olayda ezilerek akcigerinin delinmesinden bu yana bitkisel ha- -
yatta olan 21 yagsindaki Tony Bland'e Yiiksek Mahkeme -6lmek
hakkim tamimigtir. Bland'in anne ve babasinin actif1 davaya ba-
~ kan yargig, gen¢ adamin makinelere bagh olarak yagsamin siir-
diirmesindense 6lmesinin daha insancil olacagina karar vermis-
tir (58). Temy1z Mahkemesi de s6z konusu karan onam1§;t1r

r nazi yasak olmakla birlikte baz eyaletlerde pas1f otanaz1 uygu-
lamas1 kabul ed1lmekted1r (59).

1933 Uruguay Ceza Kanununun 37. ve Kolombiya Ceza Ka-
‘nununun 364. maddeleri acima saikiyle iglenen adam 6ldiirme
su¢unda mahkemenin cezaya hitkmetmekten kaginabilecegini
ongormektedirler (60). 1962 Isve¢ Ceza Kanunu 6tanazi uygula-

(56) ARTUK, s. 312.
(57) ARTUK, s. 312.
(58). Milliyet 28.11.1992
. (59) MAPPES - ZEMBATY, s. 55.
(60) ARTUK, s. 313.
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malarinda yargicin cezay hafifletebilecegi gibi tamamen kaldira-
“bilecegini belirtirken, savcilarin bu hallerde dava agmaktan vaz-

gecebilecegini hilkkme baglamaktadir (61). 1.6.1922 tarihinde yii-

riirliige giren Rusya Sovyet Federatif Cumhuriyeti Ceza Kanunu

talep lizerine ve merhamet saikiyle iglenen adam 6ldiirme fiille-
- rinin cezasiz kalacagim belirtirken 11.11.1922 degisikligiyle bu
hiikiim ortadan kaldirilmig 1926 ve 1966 Ceza Kanunlan soz ko-
nusu hiikme yer vermemigtir (62). -

1932 tarihli Polonya Ceza Kanunu talep iizerine ve acima
duygusuyla islenen éldiirme eylemlerinde cezanin indirilecegini
éngormiistiir (63). :

Norve¢ Ceza Kanunu iyilesmesine olanak bulunmayan hasta-
yi acima duygusuyla oldiren kiginin cezasimin indirilecegini
hiikkme baglamakta, 6tanazi uygulanmas: i¢in hastamn rzasim
da aramamaktadir (64). | '

VI- TURK CEZA KANUNUNDA VE TURK CEZA
KANUNU ONTASARISINDA OTANAZI :

Tirk Ceza Kanununda otanaz1yle ilgili bir hiikiim bulunma-
maktadir. Bu nedenle doktrinde 6tanazi kasith adam oldiirme
sucu olarak kabul edilmekte ve gerekiyorsa siddet ‘sebebininde
uygulanmas1 savunulmaktadir (65). Boyle hallerde yargigc Tiirk
Ceza Kanununun 59, maddesini uygulayarak cezay: indirebilir.

. Tiirk Ceza Kanunu Ontasarisinin ikinci komisyon tarafindan

hazirlanan metniyse talep iizerine 6ldiirme kenar baghkh 135.
maddesinde "iyilesmesi kabil olmayan ve ileri derecede 1zdirap
verici bir hastaliga tutulmus bulunan bir kimsenin, guuruna ve
hareketlerinin serbestligine tam olarak sahip iken yaptig 1srarh
talepleri lizerine ve sadece hastanin i1zdiraplarina son vermek
maksadiyla éldiirme fiilini igledigi sabit olan kimseye bir yildan

(61) ARTUK, s. 313.
(62) ARTUK, s. 313. -
(63) Bkz. AYGEN, s. 9.
(64) ARTUK, s. 309.

(65) EREM, s. 396; Su1h1 DONMEZER: K1§11ere ve Mala Kargl Curumler, Istan-
bul 1990, s. 35 36.
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li¢ y1la kadar hapis cezas: verilir" demektedir. Oncelikle sunu be-
lirtmek gerekirki éntasanda dﬁzenlenniig, olan gey talep iizerine
oldirme degil 6tanazidir yani maddenin bagh yanhs secilmis-
tir. Clinkii 6ntasar1 magdurun éldiirme fiiline sadece riza goster-
mesini yeterli saymamakta, onun 1srarli talebini aramaktadir.
Ayrica bu talebin gegerli olmas: i¢cin magdurun iyilesmesi kabil
olmayan ve ileri derecede 1zdirap verici bir hastalga tutulmus
bulunan bir kimse olmas: aranmaktadir (66). Biitiin bu sartlar
goze alindipinda maddenin otanaz1yle ilgili oldugu kolayca anla-
silmaktadir.

Ontasannin tanaziyle ilgili hiikiim icermesi kugku yok ki
6nemli bir adimdir. Ancak 6éntasarisinin s6z konusu hiikmii icer-
digi yanhghklar nedeniyle yetersiz kalmaktadir. Maddede mag-
durun nzasi ile yetinilmemekte israrh talepler aranmaktadir. -
Ayrica magdurun bu talepleri suur ve hareketlerinin serbestisi-
ne tam olarak sahip iken yapmas: gart kogulmaktadir. Oysa te-
davi edilmeyen bir hastaliga yakalanmig olan ve dayamlmaz aci-
lar icinde bulunan kimsenin genelde suur ve hareketlerinin ser-
bestisine tam olarak sahip olmasi1 miimkiin degildir. Bu nedenle
6tanazi olaylarmin biiyiik bir kismina genel kasith adam 6ldiir-
me sugunun cezas1 uygulanacaktir (67). Bu gibi sonuglara neden
olmamak i¢in maddenin yeniden diizenlenmesi gerekmektedir. . -

SONUC :

Buraya kadar 6tanazinin tamimim, tarihcesini, kosullarim,
karsilagtirmal: ceza hukukunda ve Tiirk ceza hukukundaki yeri-
ni ve hakhh#im agikladik. Ancak 6tanazi kurumu insanlarin ya-
samlarm yitirmeleri sonucunu doguracagindan son derece dik-
katli kullamlmasimn zorunluluk oldugu fikrindeyiz. Ontasans:-
nmn 6tanaziyle ilgili hilkkmiinde de degisiklik yapilarak étanazi-
nin sartlanmn’ daha 6nceki agiklamalanmiz dogrultusunda ay-
rintih bir sekilde belirlenmesi ve hiikmiin bu gekilde yasalagtiril-
mas1 gerektigi kamsindayiz. Ayrica 6tanazi uygulamasmda ceza-
1 azaltmak yerine, otanaziyi hukuka uygun sayarak ceza
vermemek gerektigi diisiincesindeyiz. : -

(66) Bkz.‘TOROSLU, s. 81-82.
(67) TOROSLU, s. 83.
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