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Adalet genig olgiide tamklaga dayanan bir kurumdur. Tam#in
gici olduk¢a fazladir. Halk arasinda "iki tamikla adam asihr”
derler.

Tamgin gorevi bir sey saklamaksizin ve bir gey katmaksizin,
kimseden korkmayarak, bir tesire kapilmaksizin bildigini séyle-
mesidir (CMUK. 57). Yalmz bildigi "dogru" mu? Her tanik dog-
ruyu gérebilir mi? Bilebilir mi? Dogru gérdiigiinii veya bildigini
dogru hatirlayabilir mi?

Yargilama Gercgegi.

Taniklarin sdylediklerinden ancak yarsimin "dogru" oldugu;
geri kalanin ise "yanhgh#" (yalan veya hata ile yapildig1) psiko-
lojik olarak saptanmigtir. Hukuk egitiminde kurumlar, kavram-
lar, temel yasalar ve ilgili maddeleri; staj sirasinda ise pratigi -
ilgili yasa maddeleri ve fikrasim kolayca bulmak 6gretilmekte
ise de; yargilamanin 6zii olan "gercegin ne oldugunu saptama”
konusu ¢ok az iglenmektedir. Ekseri hakimler de ceza yargila-
malannin % 90, hukukta ise % 70'inde hukuka iligkin sorularm
ana mesele olmadigindan bilgi sahibi degillerdir. Ne var ki, ceza
yargilamasinda can alia soru: "oldu mu? veya olmadi m?" gek-
linde olgu saptanmasina yonelik olmaktadir (1).

Almanya'da 1100 yargilamanin yenilenmesi dosyasimin anali-
zi sonucunda, ciddi suglara iligkin 50 mahkumiyette tamklarn

(*) Adli Sicil ve Istatistik Genel Miidiirii.

(1) Bkz. Ian M. L. Hunter. Memury-Facts and Fallacies, Penguin Books,
1961; H. Miinsterberg. On the Witness Stand, New York, 1908 pp. 39-69.

100 TURKIYE BAROLAR BIRLIGI DERGIS, 199471



ilk durugmada samk aleyhine yalan beyanda bulunduklan belir-
lenmig; her y1l birkag¢ bin kadar mahkeme kararinin yanhg veril-
mesi olasilifina deginilmigtir (2). R. Bender'in Almanya'da 624
dava dosyas: iizerinde yaptih incelemede mahkemece tamklar-
dan yalnizca % 3 iine inanmadin saptand.

Sorgulama ve Tanmik Dinleme Sanat:

Hukuk egitiminde (¢apraz) sorgulama teknigi ve delil ikame
psikolojisi zorunlu unsurlar olarak belirmektedir. Capraz sorgu-
lama ile onceden tasarlanmig yalanlar onlenebilmektedir. Nite-
kim, Japonya'da yalanci tamkhga karsi bu sorgulamaya ¢okca
bagvurulmakta ve bu oran % 80'i bulmaktadir (3). Bu sorgulama
tirinde dinlenecek birkag¢ kigi birlikte huzura alinmakta; A ve
B'ye soru sorulmaksizin énce C'ye, daha sonra D'ye soru sorul-
makta ve aniden B'ye doniilerek sorgulamaya devam edilmekte-
dir.

Tamk beyanlarimi irdeleme konusunda kendi deneyimlerine
dayandiklarim diigiinen hakimler bakimindan Bernad Shaw'un
su soOzini hatirlatmakta yarar vardir: "Cogu kisi yirmi yildir
yanhsg bildigi veya yaptigim1 "deneyim" telakki etmektedir.”

Kusgkusuz, tanmklarin aym seyi soylemesi, rastlant: veya diiz-
mece olarak ayni hikayenin ortaya ¢ikmasini saglamanin étesin-
de delil degeri kugku ile irdelenmelidir (4).

Hakimler tamklarn, ozellikle, kesinlik igeren konugmalan;
ustiine basa basa ifade vermeleri halinde de dikkatli olmalidir-
lar. Aragtirma sonucunda sunulan delilin gergek dis1 oldugu sap-

(2) German Courts too gullible, says legal study. The German Tribune,
5.2.1984 p. 14; R. Bender & S. Rider. Tatsachenfeststellungvor Ge-
richt Miinchen, 1981.

(3) M.T. Yiicel. "Japon Ceza Adaleti Sistemi" Yargitay Dergisi, C. 11 (Ocak-
Nisan 1985) Say1: 1-2, s. 62; Insan Haklan Avrupa Sozlesmesi 6/d. madde-
sindeki "¢apraz sorgulama’min usul hukuku ve pratigine intikali i¢in dii-
zenleme yapilmalidir. Bu baglamda Sézlesmenin 5 ve 6. maddeleri i¢cin Av-
rupa Insan Haklan Komisyonu ve Divaninca verilen kararlar sonucu yeni
bir usul hukuku olustugu gézard: edilmemelidir.

(4) "Olay1 anlatan bitiin taniklarin ayni sozleri ses alma cihaz1 gibi aym sira

ile tekrarlamalarim beklemek, psikolojik insan varhg karsisinda esasen
dogru degildir." Yargitay Ceza Genel K. K. E: 1972/2-426, K: 1974/76.
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tandir 100 davadan % 70'inde delilin bu gekilde verildigi belir-
lenmigtir. Hakimlerde delil psikoloji konusunda bilin¢glenme sag-
lama bakimindan hukuk fakiiltelerinde verilen kriminoloji - ada-
let psikolojisi egitimin yeterli olmamasinin 6tesinde hakimler
i¢cin sorgulama - ¢apraz sorgu teknikleri ve delil psikolojisi konu-
sunda Tiirkc¢e yayinda yok denecek derecededir.

Hakimler yasam ve mesleki deneyimlerine dayalh olarak; ba-
zende kehanetle sonug¢ ¢ikarma durumundadir. Hi¢ kugkusuz, ta-
niklarin giivenirligi konusunda ciddi testlere tabi tutulmas: ha-
linde bu yaklasim gereksiz olacaktir. Bu amagcla, adliyelere yar-
dimcar "adli psikologlar" gorevlendirilmeli; bu uzman kigiler ta-
niklarin tamkhgini irdeleyebilmelidir. Aksi takdirde, tamklann
tam@ durumundaki durugma hakiminin yamlgis1 kagimilmaz bir
nitelik gosterecektir. Psikologlarn gérev almasi, yargilama siire-
cinde adalet psikolojisinin pratigine elverecek; yerlesmisg
myth'lerin (samk susuyorsa, su¢lu oldugunun kamti olarak yo-
rumlanmasi; tehevviiren konugursa su¢lu oldugunu gostermesi)
giderilmesini zaman igerisinde saglayacaktir.

Psikolojik teoriye gore; dogru ifadeler, fazla aynnt1 igcermeli;
kiginin tekrarlanan sorgulamadaki yamtlar, biyiik ol¢iide ayni-
hk gostermemelidir. Yine, bu tiir tamklarnn daha dogal, sponta-
ne; icerik ve gramer bakimindan daha diizensiz bir bi¢cimde ifade
verdikleri gézlenmektedir.

Bu teorileri test etmek iizere Dr. Kohnken (Kiel Universitesi
Psikoloji Bolimiinde) Almanya'da islahevinde bulunan 16 ve 17
yaslarindaki test grubuna bir esgya hirsizhgim iceren bir film
gosterdi. Denekteki kizlardan bir grubunun hikayeyi kasden
yanhg aktarmas: ve masum bir kigiye kugkuyu yonlendirmesi is-
tendi. Bunlann ifadeleri, hadiseyi miimkiin oldugunca dogru ola-
rak anlatmalan istenilenlerle kargilagtinldiginda; farklar ¢arpici
bir goriiniim kazandi. Yalan soylemesi istenilen kizlar (hikayeyi
kendiliginden nakledenlere oranla) daha kisa ciimleler kulland.
Bunlar ayn1 zamanda daha yavag¢a konugtu ve fazla retorik,
stisleme (Herkesin bildigi gibi, sizin bildiginiz gibi, hemen he-
men, her nasilsa) yoluna gittiler (5).

(5) Cocuklarn tanikh@ icin bkz. F. Erem. Adalet Psikolojisi. ss. 310-311
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Genel bir teori olarak, "ilk ifadenin en iyisi oldugu" géz ard
edilmemelidir. Eger ifade yalnmizca olay ile ilgili ise veya ifade ve-
ren kiginin sorgulamas: sicag sicagina oluyorsa bu teori bir ku-
ral olarak gecerlidir. ifade veren kiginin anlatim1 aniden olma-
y1p bir siire sonra oldugunda kigi kendini ifade vermeye hazirla-
maktadir. Ilk verilen ifadenin giivenirliginin ne derece yiiksek
oldugu zamanla unutulmakta ise de, tek tek detaylar goz oniine
ahndiginda ilk alinan ifadenin yargilamasi devam eden davayi
destekledigi ve giivenli gekilde amaca ulagmay sagladipr goriil-
mektedir.

Tanmk ifadesinde on uyaric: isaret

1- Terleme: Eger yiiz kizarmas: ve terleme goziikiiyorsa bu
gériiniim, kizginhga, saskinhga veya ahgilmadik bir sinirlilige
igarettir. Terli ellerin anlam1 agin heyecandar.

2— Yiizde renk atmasi: Ani bir renk degisimi (kizarma), kiz-
ginhg, utanmay: ve sikilganh# ortaya koyar; fakat, bu kesin bir
sugluluk gostergesi degildir. Sararmig bir yiiz, korku ve goku
gosterir; bu ise, her seyden once bir sugluluk igaretidir.

3— Ap1z kurumasi: Bu agin bir sinirlilige igarettir. Bu aym za-
manda giivenilir bir yalan sinyaline isarettir. A1z kurulugunun
bir gostergesi ise, yutkunma, susuzluk ve kuruyan dudaklarin
bir dille 1slatilmasidir.

Cogu insanlar yalan séylemeye baglamadan 6énce yutkunur.

4— Nabizdaki artig: Nabzin ¢ok hizli atmasinin bir aldatma
isareti olabilecegi unutulmamalhdir. Bazen ¢ok kuvvetli nabiz
atis1 boyundaki atardamardan farkedilir.

5- Nefes alip verme: Aldatma manevras: kiginin nefes alip
vermedeki kontrolsiizliigi ile kendisini ele verir. Bununla birlik-
te ilk sug igleyenlerde girtlakta sik sik ve hizh inme ¢ikma gozii-
kiir.

Ank, 1977; C. Hedderman. Children's evidence, theneed for corrobo-
ration, Home office, London 1987; "Kiiciik Sahitler" (Aktualite) Hiirriyet
12.3.1992, s. 4.
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6— Goz kagairma: Goz kagirma olayr yalmizca yalan sdylemeye
igaret olmayip aym zamanda utanma ve sikilma igareti de olabi-
lir.

7— Ses degisimi: Yalan soylemek isteyen kigilerde ses herhan-
gi bir neden olmaksizin anlagihir bir bi¢cimde agkca degigir ve
sikca gelip gegen kisik oksiiriikler olugur; daha sonra ise, genel-
likle biiyiik bir korkuya bagh olarak konugmaktan ¢ekindikleri
goriilebilir.

Dogru soylenen bir ifade de ise, akici, daha ézgiir ve zengin
kelimelerden olugan bir konugma bi¢imi vardir. Ses kuvvetli ve
tazedir; nefes aligverigi normaldir.

Yalan ifade de ise, ses bir baski altindadir. Sesin ton ve yiik-
sekligi birbirine egittir. Seste renksizlik, matlik ve gayri tabiilik
artar; sesin tonu yiikselir.

8- Giiliimseme:

' a— Sinirli giillimseme: Devam eden veya uygun olmayan giil-
me goriintiisii giivensizlik, yanilg ve ¢aresizligin belirtisidir. Ifa-
desi ahnan kigide duygusal durumunu korumak amacyla anla-
timda sik¢a geriye doniig egilimi gozlenir.

b— Alayh giilimseme: Bu giillimseme, sik¢a, ses tonu ile bir-
iikte deneyimli yalancinin ikna kabiliyetini ortaya koyar. Bu
tam veya yar bilingsiz reaksiyon, su¢suzluk duygusu ile yalan
arasindaki baglantiy: azaltan bir deneme olarak goriiliir. Yalan-
cainin kendi sozlerine yersiz yere giilmesine neden olur.

Giilimseme ile birlikte ifadesi alinan kigi bir sinyal vermekte
ve sozlerinin ciddiye alinmas: gerektigini séylemektedir.

9- Katihk - Donukluk: Yalan ifade de kigideki kati, tepkisiz
durug veya sert bakiglar, duygusal durumunun digardan gozet-
lenmesini gizleyen gergin ve kendine 6zgii bir hakimiyeti goste-
rir. Kendine 6zgi bu kuvvetli, bu gerilimli konsantrasyon, bede-
ninde bu yalan hikayeye uyumunu saglar.

10—~ Sahte jest ve mimikler.

s
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Sucluyu Teghis

Adli yamlgiya neden olan konularindan biride tamklarca zan-
hlarnn belirlenmesi yontemidir. Herkesin T.V.'deki polisiye dizi-
lerde tamik oldugu zanlinin belirlenmesi i¢in goérgii tamklan
oniinde kimlik belirleme ge¢idi ciddi kayitlarla algilanmahdar.
Amaca (en azindan bir kiginin genellikle zanh oldugu) bir grup
insan arasinda muhtemel sugluyu belirlemedir.

Bu durumda kolluk gérevlileri, taniklar bilingli olarak etkile-
yebilecek sayisiz yollara bagvurabilmektedir. Teshis ge¢idini dii-
zenleme icin gerekli zaman ve diizenleme, tamklarin ¢ogunu,
suclunun bu gegitte yer alan kigiler arasinda oldugunu otomatik
olarak varsaymaya yoneltmektedir. g

Bu teshis yontemi kolayhkla hatah bir yaklagim olabilmekte
ve tanmiklan yersiz bir emin olma duygusuna itmektedir. Bu bag-
lamda ekseri taniklarin iyi, zeki ve igbirlik¢i goriitnmeye istekli ol-
duklan da goz ardi edilmemelidir. Bu iki faktoriin birlegimi tanik-
lar ekseriya gegitteki birini teshise fazlaca istekli yapmaktadur.

Kugkusuz, teshis siirecinde tamklan etkilemek iizere telkine
de bagvurabilmektedir. Bunlar ekseriya birbirini tamyan kolluk
gorevlileri olup, tamiyamadiklar1 birini otomatik olarak goster-
mektedir.

Adli Hata ve Beraat

Adli hatalar belirli 6l¢iide yalanc tanmiklik sonucu belirmekte-
dir. Kugkusuz, Cumhuriyet Savalarinca agilan kamu davalarn-
daki itham yiizdesinin son bes yildir kiigimsenmeyecek oranda
olmas1 (1992 y1ih i¢in % 50), ceza mahkemelerindeki mahkeme
tiiru itibariyle beraat yiizdelerinin yiiksek bulunmasinda (Devlet
Giivenlik Mahkemelerinde % 59; Agir Ceza'da % 37; Asliye Ce-
za'da % 38 ve Sulh Ceza'da % 16) yalana tamkhfin pay kiigim-
senmeyecek oOlgiidedir.

Bu sonucu etkileyen unsurlar arasinda maddi delil bakimin-
dan Kriminal Polis Labaratuvarlan (Balistik, grafoloji, sahteci-
lik, patlayic1 maddeler, kimya, mikro analiz ve biyolojik boliimle-
ri) ile Adli Tip'taki gelismeler olduk¢a 6nemlidir.

TURKIYE BAROLAR BIRLIGI DERGIS1, 1994/1 105



Aym duyarhgin sahsi delil (tamk) bakimindan gosterilmesi
icin psikoloji bilincinin Hukuk Fakiilteleri ile Hakim ve Sava
adaylan Egitim Merkezinde saglanmasina ¢aba gosterilmelidir.

Tamkh#in Sithhatini Test Faktorleri

Uygulamada mesleki deneyimle tamklara 6zgii agagrdaki fak-
torler saptanmigtir. Tanmik beyanlarinin gergegi yansitip yansit-
madiim saptamak amaciyla bu faktorlerin hakimlerce irdelen-
mesi gerekmektedir (6).

1- Tamk anlatimi kendi i¢inde tutarli mi? Diger bir ifade ile,
tamgin soyledikleri kendi iginde geligkili mi?

2— Tanmik beyanlan ile tutarhhk gésteriyor mu?

3- Belgesel delil, taraflarca kabul edilen gercekler veya her-
kesce bilinen veya deneyimle sabit olan gergeklerde oldugu gibi
tartigma gétiirmeyen gergeklerle tutarh mi?

4— Tam@n fiziki (6rnegin gorme bozuklugu veya zayflif,
renk korliigii) veya akli sakath@ina (patolojik amnesia) iligkin
bulgular ile diiriistliigii hakkinda yaygin kugkular goézéniine alh-
narak tamgin "giivenirligi" degerlendirildi mi? (7).

5- Tam@in gergegi veya dogruyu ifade edemeyeceginin kamti
fiziki bulgulan ve gozleme yetenegini etkileyecek karakteristikle-
ri (mesafeyi, hacmi algilama yetenegi) var m1?

6— Tamk tarafindan ifade edilen husus veya hususlarin olasi
veya olasihk dis1 olup olmadi belirlendi mi?

Sonug

Taniklarn bilmeyerek bir insanin, birgok insanin mutsuzlugu-
na, hiirriyetten yoksunluguna sebebiyet vermemesi i¢in yukarda
6zet olarak verilen sorularn degerlendirilmesi; 6nemli davalarda
tanmk beyanlarimin video ¢ekimi yapilarak hiikiim 6ncesi izlen-
mesi ¢agdag psikolojik bulgular kargisinda bir gereklilik olarak
belirmektedir (8).

(6) J. Vennard. Contested Trials'in Magistrates' Courts. Home Office,
London 1982, p. 23.

(7) Bkz. F. Erem a.g.e. ss. 316-317.

(8) Bkz. O. Akbal. Tanmikhk iizerine, Cumhuriyet (21.1.1974); H. Pulur. "Ta-
nikhik" Deyip Oteye Ge¢gmeyin. Milliyet 22.4.1976 s. 5.
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